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Uitnodiging netwerkbijeenkomst 22 maart 2019

Veerkrachtig in je vel!
"Er zijn twee manieren om met moeilijke situaties om te gaan; je verandert ze of
je verandert de manier waarop je ermee omgaat", (Coaching kalender, 2010)

Beste netwerkpartner,

Hoe veerkrachtig ben jij? En hoe versterk je je eigen veerkracht en die van anderen? Wanneer
je veerkrachtig bent kun je goed met tegenslagen, werkdruk en stress omgaan. En ontwikkel je
hierbij je eigen krachten en talenten. Door veerkrachtig te zijn kun je beter functioneren in de
maatschappij.

Vrijdag 22 maart, 15:00-17:00 uur, Basisschool Het Rondeel, Acaciasingel 77 te ‘s-
Hertogenbosch. Inloop vanaf 14.30 uur.

Ondernemend Onderwijs ‘sH organiseert
deze netwerkbijeenkomst in
samenwerking met basisschool Het
Rondeel. Het doel van de middag is om
handvatten te krijgen hoe je je eigen
veerkracht kan versterken en hoe je de
veerkracht van leerlingen, medewerkers of
een organisatie kan versterken. Na deze
middag kun je hier meteen mee aan de
slag!

Organisaties geven hiervoor interactieve workshops binnen verschillende thema’s van veerkracht,
waarbij je uitleg en handvatten krijgt om zelf aan de slag te kunnen gaan met veerkracht.
Daarnaast is er een inspirerende gastspreker die vanuit zijn ervaring en visie de mensen
meeneemt in de kracht van veerkracht.

Programma:
14.30-15.00 Inloop

15:00-15:15 Opening door het Rondeel en Ondernemend Onderwijs ‘sH
15:15-15:45 1e ronde workshops

15:45-16:00 Pauze

16:00-16:15 Inspirerende gastspreker

16:15-16:45 2e ronde workshops

16:45-17:00 Plenaire afsluiting

17:00- Na borrel

Laat je weten of je erbij bent? sh.ondernemendonderwijs@gmail.com
En neem gerust iemand mee!

Vriendelijke groet, namens het team van Ondernemend Onderwijs,
Apolline Mol

Lid programmateam Ondernemend Onderwijs ‘sH

06319417 44

www.ondernemend-onderwijs.nl



mailto:sh.ondernemendonderwijs@gmail.com
http://www.ondernemend-onderwijs.nl/

